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HARMONOGRAM ZAJĘĆ DYDAKTYCZNYCH  

w ramach projektu „Kreator kariery - zbuduj swoją przyszłość zawodową z UJK w Kielcach” 

Kierunek Zdrowie Publiczne 

Rok akademicki 2025/26 (semestr I) 

 

Miejsce odbywania zajęć:  

Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach 

Collegium Medicum            

Ul. IX Wieków Kielc 19a 

25-516 Kielce 

 

Terminy zajęć: 

 od 01-10-2025 r. do 28-02-2026 r. 

Tryb: stacjonarnie 
 

Daty 
zajęć 

Sala Przedmiot Grupy Od - 
Do 

Wykładowca 

06/10 CM_A1.02_ALS Medycyna ratunkowa GwykODR 13:00 - 
20:30 

mgr Kamil Makowski 

07/10 CM_B0.26_CSM II Zarządzanie kryzysowe GćwODR 09:00 - 

13:30 
mgr Krzysztof 

Kwiecień 
07/10 BG_Sala_1.06 Szkolenie biblioteczne Gwyk01 14:00 - 

15:30 
dr Jolanta Drążyk 

07/10 CM_B2.15 Nadzór sanitarno-epidemiologiczny Gwyk01 16:15 - 

20:00 
dr n. o zdrowiu Andrzej 

Szczepanek 
08/10 CM_D_0/6 Zasoby i systemy informacyjne w 

ochronie zdrowia 
Gwyk01 11:00 - 

13:15 
dr Agnieszka 
Strzelecka 

08/10 CM_D_0/6 Zasoby i systemy informacyjne w 

ochronie zdrowia 
Gćw01 13:30 - 

15:45 
dr Agnieszka 

Strzelecka 
09/10 CM_B3.28 Nadzór sanitarno-epidemiologiczny Gćw01 16:15 - 

20:00 
dr n. o zdrowiu Andrzej 
Szczepanek 

13/10 CM_ zajęcia odwołane Medycyna ratunkowa GwykODR 08:00 - 

11:00 
mgr Kamil Makowski 

13/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gwyk01 11:00 - 
14:00 

dr hab. prof. UJK 
Monika Szpringer 

13/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gćw01 14:00 - 

16:15 
dr hab. prof. UJK 

Monika Szpringer 
14/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gwyk01 11:00 - 

14:00 
dr hab. prof. UJK 
Monika Szpringer 

14/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gćw01 14:00 - 

16:15 
dr hab. prof. UJK 

Monika Szpringer 
14/10 CM_D_2/13 Nadzór sanitarno-epidemiologiczny Gwyk01 16:15 - 

20:00 
dr n. o zdrowiu Andrzej 
Szczepanek 

15/10 CM_D_0/6 Zasoby i systemy informacyjne w 

ochronie zdrowia 
Gwyk01 11:00 - 

13:15 
dr Agnieszka 

Strzelecka 
15/10 CM_D_0/6 Zasoby i systemy informacyjne w 

ochronie zdrowia 
Gćw01 13:30 - 

15:45 
dr Agnieszka 
Strzelecka 

16/10 WO_H_WSzZ_Wojewó

dzki Szpital Zespolony 
Epidemiologia chorób związanych 

ze stylem życia 
GćwMSŻwPi

CH 
09:00 - 

12:45 
dr Daniel Wolder 

16/10 CM_ zajęcia odwołane Prewencja chorób cywilizacyjnych GćwMSŻwPi
CH 

13:00 - 
16:00 

dr Dorota Rębak 

17/10 CM_B2.18 Inteligencja emocjonalna GwykODR 11:30 - 

15:15 
dr Edyta Laurman-

Jarząbek 
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20/10 CM_B0.30_CSM ALS Medycyna ratunkowa GwykODR 08:00 - 

11:00 
mgr Kamil Makowski 

20/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gwyk01 11:00 - 

14:00 
dr hab. prof. UJK 

Monika Szpringer 
20/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gćw01 14:00 - 

16:15 
dr hab. prof. UJK 

Monika Szpringer 
21/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gwyk01 11:00 - 

14:00 
dr hab. prof. UJK 

Monika Szpringer 
21/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gćw01 14:00 - 

16:15 
dr hab. prof. UJK 

Monika Szpringer 
21/10 CM_B3.28 Nadzór sanitarno-epidemiologiczny Gwyk01 16:15 - 

20:00 
dr n. o zdrowiu Andrzej 

Szczepanek 
22/10 CM_ zajęcia e-learning Zasoby i systemy informacyjne w 

ochronie zdrowia 
Gwy-e01 11:00 - 

13:15 
dr Agnieszka 

Strzelecka 
22/10 CM_ zajęcia e-learning Zasoby i systemy informacyjne w 

ochronie zdrowia 
Gćw-e01 13:30 - 

15:45 
dr Agnieszka 

Strzelecka 
23/10 WO_H_WSzZ_Wojewó

dzki Szpital Zespolony 
Epidemiologia chorób związanych 

ze stylem życia 
GćwMSŻwPi

CH 
09:00 - 

12:45 
dr Daniel Wolder 

23/10 CM_B3.32 Nadzór sanitarno-epidemiologiczny Gćw01 16:15 - 

20:00 
dr n. o zdrowiu Andrzej 

Szczepanek 
27/10 CM_ zajęcia odwołane Medycyna ratunkowa GwykODR 08:30 - 

10:45 
mgr Kamil Makowski 

27/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gwyk01 11:00 - 

14:00 
dr hab. prof. UJK 

Monika Szpringer 
27/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gćw01 14:00 - 

16:15 
dr hab. prof. UJK 
Monika Szpringer 

28/10 CM_B0.26_CSM II Zarządzanie kryzysowe GćwODR 08:00 - 

11:00 
mgr Krzysztof 

Kwiecień 
28/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gwyk01 11:00 - 

14:45 
dr hab. prof. UJK 
Monika Szpringer 

28/10 CM_B2.18 Psychologia zdrowia Gćw01 14:45 - 

16:15 
dr hab. prof. UJK 

Monika Szpringer 
28/10 CM_ zajęcia e-learning Psychologia zdrowia Gćw-e01 18:00 - 

20:15 
dr hab. prof. UJK 
Monika Szpringer 

29/10 CM_  sala 

nieprzydzielona 
BHP w zakładach ochrony zdrowia Gwyk01 08:00 - 

11:00 
mgr Ewa Tomaszewska 

29/10 CM_D_0/6 Zasoby i systemy informacyjne w 
ochronie zdrowia 

Gwyk01 11:00 - 
13:15 

dr Agnieszka 
Strzelecka 

29/10 CM_D_0/6 Zasoby i systemy informacyjne w 

ochronie zdrowia 
Gćw01 13:15 - 

15:30 
dr Agnieszka 

Strzelecka 
29/10 CM_ zajęcia zdalne Bezpieczeństwo epidemiologiczne Gwyk01 17:00 - 

20:45 
mgr Agnieszka 
Zaworska-Winiarska 

30/10 WO_H_WSzZ_Wojewó

dzki Szpital Zespolony 
Epidemiologia chorób związanych 

ze stylem życia 
GćwMSŻwPi

CH 
09:00 - 

12:45 
dr Daniel Wolder 

30/10 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Medycyna pracy Gwyk01 15:00 - 
18:45 

dr Ewa Makieła 

03/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Promocja zdrowia i edukacja 

zdrowotna 
Gwyk01 08:00 - 

11:45 
dr Ewa Makieła 

03/11 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Promocja zdrowia i edukacja 
zdrowotna 

Gćw01 12:00 - 
15:45 

dr Ewa Makieła 

03/11 CM_B0.28_CSM BLS Medycyna ratunkowa GćwODR 16:00 - 

19:00 
mgr Kamil Makowski 

04/11 CM_D_0/6 Zasoby i systemy informacyjne w 
ochronie zdrowia 

Gwyk01 08:00 - 
10:15 

dr Agnieszka 
Strzelecka 

04/11 CM_D_0/6 Zasoby i systemy informacyjne w 

ochronie zdrowia 
Gćw01 10:15 - 

12:30 
dr Agnieszka 

Strzelecka 
04/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Dialog motywujący GćwMSŻwPi

CH 
12:30 - 
14:45 

dr Edyta Laurman-
Jarząbek 

04/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Prewencja chorób cywilizacyjnych GwykMSŻw

PiCH 
14:45 - 

17:45 
dr Małgorzata 

Starczyńska 
05/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
BHP Gwyk01 11:00 - 

14:00 
dr Jacek Szkurłat 

05/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Inteligencja emocjonalna GwykODR 14:15 - 

18:00 
dr Edyta Laurman-

Jarząbek 
06/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Prewencja chorób cywilizacyjnych GćwMSŻwPi

CH 
09:00 - 
12:00 

dr Dorota Rębak 

06/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Metodyka badań Gwyk01 12:00 - 

14:15 
dr hab. Paweł Tambor 

06/11 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Medycyna pracy Gwyk01 15:00 - 
18:45 

dr Ewa Makieła 

07/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Dialog motywujący GćwMSŻwPi

CH 
11:30 - 

15:15 
dr Edyta Laurman-

Jarząbek 
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12/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 

zdrowotne 
Gwyk01 08:00 - 

10:15 
dr Monika Siwek 

12/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 

zdrowotne 
Gćw01 10:30 - 

12:45 
dr Monika Siwek 

12/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Inteligencja emocjonalna GwykODR 14:15 - 

18:00 
dr Edyta Laurman-

Jarząbek 
13/11 CM_D_0/6 Metodyka badań Gwyk01 08:00 - 

10:15 
dr hab. Paweł Tambor 

13/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Prewencja chorób cywilizacyjnych GćwMSŻwPi

CH 
10:30 - 

12:45 
dr Dorota Rębak 

13/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Medycyna pracy Gwyk01 15:00 - 

18:45 
dr Ewa Makieła 

14/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Dialog motywujący GćwMSŻwPi

CH 
11:30 - 

16:45 
dr Edyta Laurman-

Jarząbek 
17/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Promocja zdrowia i edukacja 

zdrowotna 
Gwyk01 08:00 - 

11:45 
dr Ewa Makieła 

17/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Promocja zdrowia i edukacja 

zdrowotna 
Gćw01 12:00 - 

15:45 
dr Ewa Makieła 

17/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Medycyna pracy Gwyk01 16:00 - 

17:30 
dr Ewa Makieła 

17/11 CM_B0.28_CSM BLS Medycyna ratunkowa GćwODR 17:30 - 

20:30 
mgr Kamil Makowski 

18/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Prewencja chorób cywilizacyjnych GwykMSŻw

PiCH 
14:45 - 

17:45 
dr Małgorzata 

Starczyńska 
19/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Seminarium magisterskie Gsem01 09:00 - 

09:45 
dr Dorota Rębak 

19/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Prewencja chorób cywilizacyjnych GćwMSŻwPi

CH 
10:00 - 

13:00 
dr Dorota Rębak 

19/11 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Dialog motywujący GwykMSŻw
PiCH 

14:15 - 
18:00 

dr Edyta Laurman-
Jarząbek 

20/11 CM_D_0/6 Metodyka badań Gwyk01 12:00 - 

14:15 
dr hab. Paweł Tambor 

20/11 CM_D_0/6 Metodyka badań Gćw01 14:30 - 
16:45 

dr hab. Paweł Tambor 

24/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Promocja zdrowia i edukacja 

zdrowotna 
Gwyk01 08:00 - 

11:45 
dr Ewa Makieła 

24/11 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Promocja zdrowia i edukacja 
zdrowotna 

Gćw01 12:00 - 
15:45 

dr Ewa Makieła 

24/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Medycyna pracy Gćw01 16:00 - 

19:45 
dr Ewa Makieła 

25/11 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Inteligencja emocjonalna GćwODR 12:15 - 
19:45 

dr Edyta Laurman-
Jarząbek 

25/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Prewencja chorób cywilizacyjnych GwykMSŻw

PiCH 
14:45 - 

17:45 
dr Małgorzata 

Starczyńska 
26/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 
zdrowotne 

Gwyk01 08:00 - 
10:15 

dr Monika Siwek 

26/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 

zdrowotne 
Gćw01 10:30 - 

12:45 
dr Monika Siwek 

26/11 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Dialog motywujący GwykMSŻw
PiCH 

14:15 - 
18:00 

dr Edyta Laurman-
Jarząbek 

27/11 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Promocja zdrowia i edukacja 

zdrowotna 
Gwyk01 15:00 - 

18:45 
dr Ewa Makieła 

28/11 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Inteligencja emocjonalna GćwODR 11:30 - 
15:15 

dr Edyta Laurman-
Jarząbek 

01/12 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Promocja zdrowia i edukacja 

zdrowotna 
Gwyk01 08:00 - 

09:30 
dr Ewa Makieła 

01/12 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Promocja zdrowia i edukacja 
zdrowotna 

Gćw01 09:45 - 
13:30 

dr Ewa Makieła 

01/12 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Medycyna pracy Gćw01 13:45 - 

17:30 
dr Ewa Makieła 

02/12 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Prewencja chorób cywilizacyjnych GwykMSŻw
PiCH 

09:00 - 
11:15 

dr Małgorzata 
Starczyńska 

03/12 CM_ zajęcia e-learning Promocja zdrowia i edukacja 

zdrowotna 
Gwy-e01 08:00 - 

10:15 
dr Ewa Makieła 

03/12 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Prewencja chorób cywilizacyjnych GćwMSŻwPi
CH 

10:15 - 
13:15 

dr Dorota Rębak 

03/12 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Dialog motywujący GwykMSŻw

PiCH 
14:15 - 

18:00 
dr Edyta Laurman-

Jarząbek 
04/12 CM_B0.28_CSM BLS Zarządzanie kryzysowe GćwODR 08:00 - 

11:45 
mgr Krzysztof 
Kwiecień 

04/12 CM_D_0/6 Metodyka badań Gwyk01 12:00 - 

14:15 
dr hab. Paweł Tambor 
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04/12 CM_D_0/6 Metodyka badań Gćw01 14:30 - 

16:45 
dr hab. Paweł Tambor 

08/12 CM_B0.28_CSM BLS Medycyna ratunkowa GćwODR 08:00 - 

13:15 
mgr Kamil Makowski 

08/12 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Epidemiologia chorób związanych 

ze stylem życia 
GwykMSŻw

PiCH 
15:00 - 

18:45 
dr Ewa Makieła 

10/12 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 

zdrowotne 
Gwyk01 08:00 - 

10:15 
dr Monika Siwek 

10/12 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 

zdrowotne 
Gćw01 10:30 - 

12:45 
dr Monika Siwek 

11/12 CM_D_0/6 Metodyka badań Gwyk01 12:00 - 

14:15 
dr hab. Paweł Tambor 

11/12 CM_D_0/6 Metodyka badań Gćw01 14:30 - 

16:45 
dr hab. Paweł Tambor 

15/12 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Promocja zdrowia i edukacja 

zdrowotna 
Gćw01 15:00 - 

18:45 
dr Ewa Makieła 

18/12 CM_D_0/6 Metodyka badań Gwyk01 08:00 - 

10:15 
dr hab. Paweł Tambor 

18/12 CM_D_0/6 Metodyka badań Gćw01 10:30 - 

12:45 
dr hab. Paweł Tambor 

18/12 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Epidemiologia chorób związanych 

ze stylem życia 
GwykMSŻw

PiCH 
15:00 - 

18:45 
dr Ewa Makieła 

22/12 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Epidemiologia chorób związanych 

ze stylem życia 
GwykMSŻw

PiCH 
15:00 - 

18:45 
dr Ewa Makieła 

08/01 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Ubezpieczenia społeczne i 
zdrowotne 

Gwyk01 08:00 - 
09:30 

dr Monika Siwek 

08/01 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 

zdrowotne 
Gćw01 09:30 - 

11:00 
dr Monika Siwek 

09/01 CM_D_0/6 Metodyka badań Gwyk01 08:00 - 
10:15 

dr hab. Paweł Tambor 

09/01 CM_D_0/6 Metodyka badań Gćw01 10:30 - 

12:45 
dr hab. Paweł Tambor 

12/01 CM_  sala 
nieprzydzielona 

Medycyna pracy Gćw01 08:00 - 
11:45 

dr Ewa Makieła 

12/01 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Epidemiologia chorób związanych 

ze stylem życia 
GwykMSŻw

PiCH 
12:00 - 

15:45 
dr Ewa Makieła 

13/01 CM_B0.31_CIM Komunikacja interpersonalna Gwyk01 12:00 - 
14:15 

dr hab. prof. UJK 
Roman Starz 

13/01 CM_B0.31_CIM Komunikacja interpersonalna Gćw01 14:30 - 

16:45 
dr hab. prof. UJK 

Roman Starz 
14/01 CM_B0.31_CIM Komunikacja interpersonalna Gwyk01 09:45 - 

12:00 
dr hab. prof. UJK 
Roman Starz 

14/01 CM_B0.31_CIM Komunikacja interpersonalna Gćw01 12:15 - 

15:15 
dr hab. prof. UJK 

Roman Starz 
14/01 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Seminarium magisterskie Gsem01 15:15 - 

16:45 
dr Dorota Rębak 

15/01 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Nadzór sanitarno-epidemiologiczny Gćw01 15:30 - 

19:15 
dr n. o zdrowiu Andrzej 

Szczepanek 
19/01 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Epidemiologia chorób związanych 
ze stylem życia 

GwykMSŻw
PiCH 

08:00 - 
11:45 

dr Ewa Makieła 

21/01 CM_B0.31_CIM Komunikacja interpersonalna Gwyk01 09:45 - 

12:00 
dr hab. prof. UJK 

Roman Starz 
21/01 CM_B0.31_CIM Komunikacja interpersonalna Gćw01 12:00 - 

15:00 
dr hab. prof. UJK 
Roman Starz 

21/01 CM_ zajęcia e-learning Komunikacja interpersonalna Gwy-e01 16:00 - 

18:15 
dr hab. prof. UJK 

Roman Starz 
22/01 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 
zdrowotne 

Gwyk01 08:00 - 
09:30 

dr Monika Siwek 

22/01 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 

zdrowotne 
Gćw01 09:30 - 

11:00 
dr Monika Siwek 

28/01 CM_B0.31_CIM Komunikacja interpersonalna Gwyk01 09:45 - 
12:00 

dr hab. prof. UJK 
Roman Starz 

28/01 CM_B0.31_CIM Komunikacja interpersonalna Gćw01 12:00 - 

15:00 
dr hab. prof. UJK 

Roman Starz 
29/01 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 
zdrowotne 

Gwyk01 08:00 - 
09:30 

dr Monika Siwek 

29/01 CM_  sala 

nieprzydzielona 
Ubezpieczenia społeczne i 

zdrowotne 
Gćw01 09:30 - 

11:00 
dr Monika Siwek 

 


