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148 Matgorzata Stawiak-Ososinska

w czasie. Wraz z postepem medycznym, ale tez wigckszym zainteresowaniem kwe-
stig pomocy rodzacym niewiastom, zauwazono, ze $miertelno$¢ okotoporodowa
mogtaby znacznie zmniejszy¢ si¢, gdyby odbieraniem porodéw zajety si¢ odpo-
wiednio do tego przygotowane osoby (Heimrath 2004). Z uwagi na charakter po-
shugi medycznej uznano, ze nalezy zacza¢ przygotowywac do tej postugi  iety.
Obecnos$¢ mezczyzny przy porodzie nie byta wowcezas spotecznie akceptowana,
uwazano wrecz za nieprzyzwoite dopuszczanie mezezyzn do tak intymnego aktu
(Lukaszewicz 2013).

Za pierwsza forme¢ fachowego przygotowania kobiet do odbierania poroddéw
uwaza si¢ kursy zorganizowane w X VII wieku w paryskim szpitalu Hotel-Dieu.
Poczatkowo owo przygotowanie miato charakter trzymiesigcznej praktyki odby-
wanej przy t6zkach rodzacych kobiet. Kandydatki do zawodu akuszerki wybierata
potozna postugujaca w szpitalu, zgtaszata te kandydatury do biura szpitala, a po
akceptacji przyymowata pod swoja opieke (Montazeau, Bethuys 2011-2012). Juz
wtedy zwrocono uwage, ze ze wzgledu na specyfike przysztej pracy do szkolenia
nie moga by¢ przyjete wszystkie chetne kobiety, ale Zze nalezy dokona¢ odpo-
wiedniej selekcji. Pierwszym warunkiem, jaki musiata spetnia¢ kandydatka, byt
jej wiek. Nie mogta to by¢ osoba zbyt mtoda, ale tez 1 zbyt stara. Musiata by¢
dojrzata ptciowo i najlepiej zamezna. Nie mogta by¢ panng. Stan cywilny uczen-
nicy miat tu ogromne znaczenie. Uwazano, Ze nauczanie o porodach moze by¢
skierowane jedynie do niewiast majacych juz jaka$ wiedze (zdobyta poprzez oso-
biste doswiadczenie) dotyczacg wygladu czesci rozrodczych meskich i zen: ich,
sposobu zaptodnienia (obcowania matzenskiego), przebiegu porodu, opieki nad
niemowlgciem. Mdwienie 1 pokazywanie porodow nieSwiadomym 1 niedoswiad-
czonym dziewczetom mogloby wywotywac u nich jedynie niepotrzebne zazeno-
wanie 1 zawstydzenie (Maitre 2013). Za najlepszy materiat na akuszerki uznawano
miode mezatki i wdowy. Wynikato to stad, ze rokowaly one szybkie opanowanie
przeznaczonej dla akuszerek wiedzy oraz to, Ze po zakonczeniu nauki dhugo bedg
pracowaty zawodowo. Niech¢tnie widziano starsze kobiety, ktére czgsto byly zme-
czone i trudniej bylo je przekona¢ do stosowania w praktyce nowoczesnych jak
na owe czasy sposoby pomagania rodzgcym (Gélis 1977). Z uwagi za$ na to, ze
w omawianym czasie kobieta byta calkowicie zalezna od mezczyzn, wymagano,
by kandydatka przyniosta na piSmie za§wiadczenie (zgode) od meza zezwalajg-
cego zonie na uczg¢szczanie na kurs do szpitala oraz swiadectwa o niekaralnosci,
wydanego przez miejscowego lekarza. Wérdd uczennic preferowane byly ato-
liczki (Maitre 2013).

Pierwsze kobiety byly przyjete do terminu — apprentisse — okoto 1630 roku.
Najpierw byta to jedna uczennica, pozniej byty dwie, trzy i ostatecznie cztery.
Ograniczenie liczbowe wynikato stad, ze podczas tego krotkiego szkolenia kazda
z terminatorek musiata prawidtowo przyjac trzy lub cztery porody. Wobec braku
kobiet, ktore zdecydowaly si¢ odby¢ pordd w szpitalu szkolenie takie mozna byto
zapewni¢ tylko niewielkiej liczbie niewiast. Nauczanie odbywato si¢ przy t6zkach
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o watpliwej reputacji. Drugie zaswiadczenie miat wyda¢ miejscowy lekarz po-
$wiadczajacy tym samym dobry stan zdrowia kandydatki. Uwazano bowiem, ze
stabe, chorowite niewiasty nie sprostaja wyzwaniom zwigzanym z pracg potoznej,
wigzaca sie z czestym przemieszczaniem si¢ na znaczne odleglosci. Trzeci doku-
ment mial poswiadczaé fakt, ze przyszta uczennica nigdy wczesniej nie byta kara-
na, a tym samym potwierdza¢ jej uczciwos¢ i prawos¢. Kazda kandydatka zatem
byta poddana potrojnej kontroli: krolewskiej administracji, Kosciota i chirurgow
(Gélis 1977).

Wypracowane we Francji kryteria dotyczace selekcji kandydatek na potozne
byly stosowane takze w innych krajach europejskich, w ktorych zaktadane byty
podobne placowki. W Cesarstwie Niemieckim pierwszg placowkg przygotowujaca
przyszie potozne byta zorganizowana z inicjatywy Johanna Jakoba Frieda w 1728
roku szkota w Strasburgu (Lange 2010). Wzorcowa placowka dla niemieckiego
szkolnictwa potozniczego stata sie jednak zatozona w 1751 roku berlinska Charité.
Uruchomiono ja w budynku dawnego szpitala wojskowego wybudowanego poza
miastem, w ktorym zotnierze mieli odbywa¢ kwarantanne, a p6zniej przeksztal-
conego w przytulek dla starcow, nedzarzy oraz niezameznych ciezarnych (okre-
$lanych w literaturze jako rozwigzte) kobiet. Jednoczesnie na mocy postanowienia
krola Fryderyka Wilhelma I przy przytutku zorganizowano centrum szkoleniowe
dla przysztych lekarzy wojskowych. Nadzor nad leczeniem 1 ksztatlceniem objeli
dwaj lekarze — chirurg Gabriel Senff, ktory leczyt wszelkie obrazenia zewngtrzne
i lekarz Johann Theodor Eller, zajmujacy sie chorobami wewnetrznymi. Gabriel
Senff ukonczyt studia w Paryzu, gdzie zetknat si¢ z organizowanymi tam kursami
dla przysztych potoznych. Obecno$¢ mtodych kobiet, ktére odbywaly tam poro-
dy, spowodowala, ze w przytutku na state zatrudniono tez akuszerke (Schwittai
2012). Dobre zaplecze materialne instytucji, wykwalifikowana kadra medyczna
oraz latwy dostep do materiatu klinicznego przyczynily si¢ do zorganizowania
przy przytutku szkoly dla accuchiren. Pierwsze uczennice prawdopodobnie roz-
poczety nauke w 1751 roku (Schwittai 2012). Od tego w momentu w Niemczech
bardzo szybko zaczeto przybywac szkot dla akuszerek; w 1751 powstata szkota
w Getyndze, w 1763 w Kassel, w 1765 w Altonie, w 1766 w Mannheim, a w 1768
w Brunszwiku (Lange 2010). Wysyp szko6t dla potoznych przyczynit sie do wpro-
wadzenia odgémych przepisow regulujacych zasady funkcjonowania tych placo-
wek. W Cyrkularzu dla Monarchii wydanym 10 lutego 1777 roku znalazly si¢ tez
zapisy zawierajace wymagania stawiane przysztym uczennicom. W mys$l tych roz-
porzadzen kobieta pragngca w przyszto$ci zosta¢ akuszerka powinna mie¢ niena-
ganng opini¢, nieskazitelnie prowadzi¢ sig, posiada¢ odpowiednie cechy fizyczne
1 psychiczne. Cechy kandydatek powinny by¢ potwierdzone atestami wydawanymi
przez powotanych specjalnie do tego celu urzednikow lokalnych i powiatowych
(miejscowego fizyka i burmistrza), a co do moralnego prowadzenia si¢ — od ksie-
dza. Kandydatki musiaty byé w wieku 18-30 lat, posiadaé potrzebng, wymagang
zdolno$¢ do zapamietywania, musiaty umieé czytaé i pisaé, by¢ zdrowe, silne
1nie mie¢ tzw. widocznych mankament6w, czyli brakow w fizjonomii zewnetrzne;
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(defektow skornych), nie by¢ w ciazy, poniewaz to przeszkadza w dobrych poste-
pach w nauce (Ronne, Simon 1844).

Kiedy zaczeto na ziemiach polskich zaktadaé pierwsze szkoty babienia sko-
rzystano z rozwigzan stosowanych w innych krajach. Podstawowym kryterjum
przyjec byt stan zdrowia i wyglad zewnetrzny. Jakub Feliks Michelis pisat, ze nie
kazda kobieta bez réznicy do odbierania dzieci, czyli na akuszerke przyuczong byé po-
winna. Jednym bowiem ksztatt ciata wlasnego bywa na przeszkodzie, drugie nie majq
zadnego naturalnego pojecia, inne zas dla zlej obyczajnosci i towarzystwa ¢ tliwych
i doskonalych akuszerek wlqczonymi by¢ powinny. W przysztosci wiec zwierzchnosé,
ktora kobiety do nauki potozniczej wysytac bedzie powinna na wspomniane przymioty
uwazac tym lepiej zas$ postqpi, gdy w tej mierze zasiegnie zdania fizykow. Akuszerka
powinna by¢ niechorowitq lecz zdrowaq, sit czerstwych, a za tym niezbyt starq, ani tez
zbyt grubq i Hustq, przykleknqc bowiem i schylac sie byloby jej trudno, a rodzqca na
tym niejako cierpiec¢ by musiata, rece nie powinna mie¢ duze i niezgrabne, i owszem
palce powinny by¢ proste, reka zas szczupta, skora na niej miekka i delikatna, dla cze-
go takie kobiety wystrzega¢ sie powinny robot ciezkich, prania wielkiego itd. (Michelis
1800, s. 7-8). Takie same wymagania stawiane byly w zaborze pruskim, gdzie
wskazywano, by przy wyborze zwraca¢ uwage na to czy kandydatka ma proste,
do babienia zdatne cztonki 1 zadnych temu przeciwnych choréb (Amtsblatt 1816).
W podobnym tonie wypowiadat si¢ Ludwik Perzyna. W swoim dziele potozni-
czym pisal, ze kobiety podejmujace nauke w szkotach akuszerskich maja by¢ rgk
szczuptych, palcow przydiuzszych, a cienkich, kibié w ciele i zrecznosc z sprawnosciq
majqcy, (...) do tej nauki nie sq sposobnymi osoby stabowite, chorowite, mdiosciom
podlegle, lekliwe, bojazliwe, smutne, jako tez ani zuchwale, ani okrutne, natretne,
glupowate i grubianskie, ani sie do tego zdadzq osoby otyle, grube, nieruchawe, bal-
wanowate, ani utomne z krzywymi rekami lub palcami, ni garbate, albo skaliczate
(kalekie — przyp. MSO) (Perzyna 1790). Takze Mikotaj Mianowski, profesor wi-
lenskiej szkoty akuszerek uwazal, ze kazda chcaca by¢ akuszerka niew ta po-
winna odznaczac si¢ dobrym zdrowiem, cialem mocnym i nie otytym, ochedostwem
i trzezwosciq, czystoSciq, szczegolnie nalezalo zwracaé uwage na rece kandydatek,
by byly zawsze czyste, palce od wszelkich wrzodow, wyrosli i brodawek wolne i korice
palcow doskonale czule, paznokcie obciete (Mianowski 1818, s. 2-3).

Oprocz przymiotéw fizycznych zalecane bylo, by kazda kandydatka mogta
wykazac sie odpowiednimi cechami charakteru i pojetnym umystem. Dobrze wi-
dziane w tym fachu byly kobiety skromne, wyrozumiale, rozwazne, ostrozne, sku-
pione na wykonywaniu obowiqzkow, rozsqdne, stanowcze, religijne, cierpliwe, uprzej-
me, przyjazne, uczynne, potrafigce zachowaé tajemnice (Mianowski 1818, s. 2-3).
J.F. Michelis dodawat, ze kazda akuszerka powinna mie¢ zdrowy rozsqdek i pojecie
dobre, a to dla tego, aby mogia nauke sobie przez nauczyciela sztuki potozniczej da-
wanq lub z czytania dobrych w tej materii ksiqzek tatwo pojac i w przypadku zda-
rzonym takowq nauke przystosowac i z niej korzystac. A zatem tatwo sie domniemac
nalezy, ze powinna umie¢ dobrze czytac, a prawie powinna umiec i pisac a to dlatego,
aby w przypadku mogia najblizszemu doktorowi lub chirurgowi opisac stan chorej
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w jakim zostaje po tym aby sobie mogla nakonnotowaé nadzwyczajne przypadki, ktore
sie zdarzq, co wielkq jej przynies¢ moze korzysc, nie wspominajqc jeszcze zdarzen,
ktére sie przytrafic moga, gdy okolicznosci jq przymuszq dawaé zaswiadczenie na
pismie i innych korzysci, ktore przynosi umiejetnos¢ sztuki pisania (Michelis 1800,
s. 8). L. Perzyna wymieniat podobne cechy, ktorymi miaty odznacza¢ sie przyszte
potozne. Wedlug niego absolutnie do zawodu nie powinny trafia¢ osoby leniwe
1 ospale oraz mifosnice trunkow jakowychkolwiek, (ktore — przyp. MSO) nie sq zdat-
nymi do tej nauki, ale owszem majq byc uczniowie tej nauki prze¢wiczonymi w pisaniu
i w czytaniu, majq by¢ Smialymi, wesolymi, umystu przytomnego, pilnymi, czulymi,
litosciwymi, ludzkimi, cierpliwymi, ciala jako sie wyzej mowito kibitnego i zrecznego,
na wszelkie przypadki obrotnego, majq by¢ zycia skromnego, poczciwego, honor ko-
chajqce i bogobojne (Perzyna 1790). Za ogromny atut kandydatki uznawano, gdy
byta charakteru dobrego i zZycia nieposzlakowanego, zycia skromnego, poczciwego,
honor kochajqce i bogobojne (Perzyna 1790). Uwazano, ze specyfika zawodu, ktory
majg w przysztosci wykonywaé wymaga, by chrzescijanskie cnotliwe i bez zakaty
prowadzity zycie, gdy ich zawotajq do rodzqcej we dnie lub w nocy, powinny chet-
nie, bez zadnych grymasow i zadnej checi zysku natychmiast pojs¢, z chorq tagodnie
i bez okazania niecierpliwosci postepowac, za wczeSnie one nie meczyc, lecz czekac
przyzwoitego czasu. Nade wszystko zas powinny sie wystrzegac hultajstwa i trunkow
Jako niecndt najobrzydliwszych, jako tez najscislej zachowad sie podiug danych sobie
przepisow i na to wykonanej przysiegi, a to aby mogta by¢ zawsze na swym sumieniu
czystq. Akuszerki przeto, kiore takowe posiadajq przymioty pewnymi by¢ mogaq, zZe
bedq wszedzie szacowane i nagradzane oraz ziszczq dla siebie u wszystkich rodzacych
mifos¢ i zaufanie (Michelis 1800, s. 9-10).

Kolejnym, waznym kryterium byt wiek kandydatki. Ludwik Perzyna pisat, by
nie braé juz kobiet podesztych, takowe bowiem niepojetnymi, a uporczywymi bywac
zwykty, nie brac tez zbyt miodych, ani panien, lecz ktore juz rodzity, do tego bywa-
Jja sposobniejszymi, albowiem jak wiele zalezy na umiejetnym i zrecznym potoinym
cyruliku lub takowej kobiecie, kazda wie potoznica, ktora z ciezkosciq i Zycia nie-
bezpieczenstwem rodzita, gdyz kilkudniowe sie meczenie z bolami rodzqcymi, az do
zupetnego ostabienia poloznicy i dziecka bywa czesciej wing odbierajqcej kobiety, niz
przyrodzenia przyczyng (Perzyna 1790). W szkole warszawskiej za optymalny wiek
do podjecia nauki uznawano okres miedzy 20 a 36 rokiem zycia bo w tym wieku
mniej jak we wczesniejszym lub pozniejszym obawiac sie nalezato dziecinnej lekko-
mysinosci, gadatliwosci, zarozumiatosci, przesqdu i zabobonu (Mile 1824, s. 57). Od
1826 roku zaczeto przyjmowac kobiety, ktore nie ukonczyty 30 lat trzeba bowiem
do tego powotania, czerstwego zdrowia, ktore mlodszego wieku zwykle jest udziatem
(Fijatkowski 1826, s. 33). W szkotach w zaborze pruskim musiaty wiek nalezyty,
czyli nie mogty by¢ dzie¢mi i nie mogly by¢ zbyt stare (Amtsblatt 1816, s. 512).

Oprocz tego wskazywano, by nie przyjmowac do szkoty kobiet bedgcych
w cigzy 1 ghuchych (Tyrchowski 1898; Amtsblatt 1816). Sugerowano tez, by przy-
szte potozne mialy do tego zawodu powotanie, nie mogty wierzyé w rézne za-
bobony 1 przesady, musiaty wykazag sie trzezwym i racjonalnym podejéciem do
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swoich przysztych zadan, dobra pamiecia i szybkim przyswajaniem podawanych
wiadomo$ci (Mianowski 1818).

Szkotly przygotowujgce przyszte potozne byly pierwszymi instytucjon: 1ymi
formami przygotowania zawodowego kobiet. Dopuszczenie do ksztatcenia doro-
stych, ale czgsto nieumiejgcych czytac i pisa¢ niewiast wynikalo ze specyfiki za-
wodu, jaki w przyszto$ci miaty wykonywac. Zdawano sobie juz wowczas sprawe,
ze praca, ktora stanie sie ich codziennym zajeciem, jest niezwykle odpowiedzialna
1 wazna, dlatego stworzono kanon wymagan, ktére nalezy postawic¢ przed poten-
cjalnymi kandydatkami. W kanonie tym zostaty uwzglgdnione nie tylko predyspo-
zycje zdrowotne, higieniczne, anatomiczne, umystowe, ale tez moralne 1 wiekowe.
Kryteria te stawialy bardzo wysokie wymagania, ale tez staly si¢ narzedziem se-
lekcji do szkot akuszerskich i zawodu potozne;.
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