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108 Malgorzata Stawiak-Ososifiska

Niechaj sie zanadto nie roztkliwia, a jednak niech sie umie poswieci¢ bez granic, niech
zdola poswieci¢ wychowaniu wszystkie swe chwile, wszystkie mysli, calg tkliwo$¢ swego serca.
Trzeba nade wszystko aby nie miala zadnej wykwintnosci i przesady w niczem, bo wykwint-
nosc¢iprzesada nie uchodza nigdy poSmiewiska. [...] trzeba, Zeby jej postepowanie bylo zawsze
zgodne z zasadami przez nig wyznawanymi i z przepisami, jakie sama daje (Ksigzka, 1847, s. 52).

Dzien pracy guwernantki rozpoczynal sie bardzo wczesnie. Latem
powinna wstawac o godzinie 6, zimg pdl godziny p6zniej (ale zawsze wczes-
niej od swojej uczennicy) — ,mistrzyni przesypiajaca poranki, nie nauczy
ucznidow porannego wstawania”. Przed obudzeniem uczennicy powinna
pomodli¢ sig, umy¢ i ubra¢. Do jej obowigzkéw nalezalo pomaganie wycho-
wance przy ubieraniu i toalecie porannej, ale nie wyreczanie — dziewczyna
powinna sama ubierac sie, ,sily jej i uroda przez to wzrosna, nie bedzie nie-
wolnikiem cudzych zdolnosci”. Przed wyjsciem z sypialni powinna jeszcze
dokladnie sprawdzié, czy dziewczyna porzadnie i schludnie wyglada,
a w ,przybraniu jej nie bedziesz postrzega¢ praw kokieterii, lecz praw
porzadku, gustu, artyzmu”. Kolejng czynnoscia bylo wspélne odmawianie
pacierza i spozycie $niadania. Potem nalezalo juz rozpoczynac lekcje, mozna
bylo jedynie pozwoli¢ uczennicy na pélgodzinne przygotowanie sie do nau-
ki (Georgen, 1843, s. 18-19; Machczyriska, 1863, s. 48). Czas przeznaczony na
lekcje powinien by¢ jasno okreslony i nie wolno go bylo skracaé czy tez nad-
miernie wydluzaé. Pod zadnym pozorem niewskazane byto zmienianie usta-
lonego harmonogramu nauczania (Sauvan, 1843, s. 29). Codzien plan nau-
ki nalezato tak ulozy¢, by przedmioty trudniejsze byly nauczane wczesniej,
gdy umyst dziecka jest wypoczety i zdolny do szybszego zapamietywania,
dluzszego skupienia uwagi. Jesli u dziecka wida¢ bylo znuzenie, trzeba bylo
robi¢ przerwy, wprowadzac zajecia latwiejsze, wychodzi¢ na Swieze powie-
trze itp. (Georgen, 1843, s. 19; Machczynska, 1863, s. 28-30).

W poradnikach dla mlodych guwernantek zamieszczane byly wykazy
przedmiotéw do nauczania, wiele uwagi radzono poswiecaé tez na sposéb
podawania dziecku wiadomo&ci oraz na co zwrdcic szczegbdlng uwage w pro-
cesie ksztalcenia domowego. Wiadomosci guwernantka miala zatem poda-
wac stopniowo, spoérdd ogromu treSci wybierac tylko te, tére byly istotne,
pozyteczne i naprawde otrzebne. Lekcje powinna prowadzi¢ w sposéb pro-
sty, jasny, ciekawy (Sauvan, 1843, s. 30; Machczyniska, 1863, s. 17).

Najwazniejszym przedmiotem w nauczaniu byla religia. Pierwsza
godzina zajeé miala by¢ zawsze poSwiecona na zapoznawanie z przykaza-
niami, katechizmem, historig $wieta. Na lekcjach religii mozna bylo nauczy¢
wychowanke réznych modlitw, ,ukazywac¢ moc Boga Stworzyciela”, $pie-
wacé pobozne piesni (Georgen, 1843, s. 19; Machczynska, 1863, s. 28-30). Zale-
cano tez poswiecié cho¢ troche czasu na wykorzenianie wiary w gusla i zabo-
bony (Machczynska, 1863, s. 10).

Natomiast najwiecej czasu i uwagi radzono przeznaczy¢ na nauczanie
jezyka ojczystego. Najpierw nalezalo nauczy¢ wychowanke czytania
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Wskazane by > réwniez, by nauczycielka nauczyta panienke dobroczynnos-
ci, m Hsierdzia, wra: wosci na niedole ludzka (Georgen, 1843, s. 39: Sauvan,
1843, s. 33, 40, 47, 60, 62, 67, Machczyniska, 1863, s. 51-52).

Pozadane cechy charakteru nauczycielka domowa miala ksztattowac
poprzez czeste rozmowy, szczere i madre odpowiedzi na kazde zadane
przez dziecko pytanie (jesli nie znala odpowiedzi, miala sie do tego przy-
znad), dzielenie z nim jego probleméw, trosk i radosci. Miala tez czesto sama
dostarczac tematu do rozmowy i tak nig kierowad, by wychowanka potrafila
wyciagnac wlasciwe wnioski, zapewnié takie warunki, by dziewczyna nie
stykala si¢ z plotkami, obmowa, nowinkami salonowymi, towarzyskimi.
Zalecano:

Zostaw jej wiek miodociany w spokoju i ciszy, niech préznos¢, pretensja, kokieteria, nie
pada przedwczednie w bialy kwiat liliowy; niech odglosy wrzawy intryg i zabaw nie uderzaja
w slabg rodlinke, kolysana dotad samym powiewem rodzinnej tkliwosci (Machczyniska, 1863,
s. 49, 51).

Porady i wskazéwki kierowane byty nie tylko do nauczycielek domo-
wych, lecz réwniez do guwernantek, ktére zdecydowaly sie zalozyé wlasng
szkote dla dziewczat. WyraZznie podkreslano, ze ochmistrzynia pensji zens-
kiej mozna bylo zosta¢ dopiero wéwczas, gdy zdobylo sie wieloletnia, grun-
towna praktyke nauczycielska i posiadalo obszerna wiedze (Machczyriska,
1863, s. 59; Georgen, 1843, s. 43). Niezbedne do tego byly réwniez pewne fun-
dusze, dzieki ktérym mozna bylo kupi¢ lub wynaja¢ dom i odpowiednio go
wyposazyé. Dom na szkole nalezato wybiera¢ w zdrowym miejscu, wiréd
drzew lub posrodku ogrodu, oddalonym od zgietku miasta. W budynku
powinno by¢ kilka, a nawet kilkana3cie pomieszczenl. Czes¢ z nich nalezalo
przeznaczy¢ na klasy, a cze$¢ na pokoje mieszkalne dla panienek. Nie mogto
tez zabraknad¢ miejsca na biblioteke, stoléwke, kuchnie, gabinet ochmistrzy-
ni. Pokoje przeznaczone na klasy powinny by¢ duze i widne.

Klasa to klatka dla dzieci; niechze bedzie w niej przestronnie, obszernie, swobodnie;
niech za oknami zielenig sie drzewa, §piewaja ptaki, wieci stofice (Machczyniska, 1863, s. 61).

Wyposazenie klas powinny stanowié proste lawki i stoly, biale firanki,
tablica:

[...] jej prostota ma by¢ obrazem prostych i surowych ryséw nauki, niecierpiacej przydat-
kéw, szarlatanerii i ktdrej cala pigknoscig prawda i uzytecznoéé. Nie trzeba w klasie pieszczo-
nych sprzetéw, zbytkowych gratéw, jeéli chcesz ozdoby, daj narzedzia naukowe, rzadkie
ksiazki, mapy geograficzne, globusy, sztychy, modele.

Troska o klase i wszystkie sprzety, dbanie o porzadek spoczywato na
uczennicach. Pokoje sypialniane dla uczennic powinny by¢ przestronne
i widne. Kazdy z nich nalezalo przeznaczy¢ dla kilku uczennic i czuwajacej
nad nimi guwernantki. Panienki muszg mie¢ zapewnione 16zko i stojacy
obok niego stolik i krzesto (Machczynska, 1863, s. 62). Biblioteke szkolna zale-
cano zaopatrzy¢ w literature naukowa, piekna i pomocnicza. Powinny zatem
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korzysta¢ z pomocy kolezanek. Ta, ktéra jest gotowa, natychmiast wychodzi do pokoju prze-
znaczonego do pracy, gdzie po zebraniu sie wszystkich pensjonariuszek ¢ nawiany jest
pacierz. W ciggu dnia nie wolno wychowankom wchodzi¢ do pokoi sypialnych bez powiado-
mienia o tym guwernantki.

2. Sniadanie o 7.45 w sali jadalnej, podczas jedzenia nie wolno rozmawiaé. Kazda uczen-
nica powinna mie¢ stale miejsce w jadalni, ktérego nie wolno zmienia¢. Zakazane bylo rowniez
oddawanie swoich porcji positkéw kolezankom.

3. O 8 poczatek lekcji, wszystkie wychowanki maja udaé sie do klas. Nie wolno bylo sie
sp6zniac. Kazda spdzniajgca sie nie mogla wejs¢ do klasy bez zezwolenia ochmistrzyni. Godzi-
ny przeznaczone na nauke miaty by¢ iciéle ,dopilnowane”, a odpowiedzialnymi za to byly
guwernantki i uczennice. Nie wolno tego czasu skracaé. Latem zajecia mozna bylo odbywac
w ogrodzie w taki sposob, aby kazda klasa oddzielnie pracowala pod okiem swojej guwernan-
tki. Jesli uczennice skoniczyly wczeéniej wszystkie zadania i mialy jeszcze czas wolny, mozna
pozwoli¢ im zaja¢ go wedlug wlasnego ,upodobania” (mogly wigc ten czas przeznaczy¢ na
odpoczynek, czytanie ksigzek, rysowanie, szycie, granie, zabawy itp.). Przy lekcjach tanca,
muzyki i rysunku powinna byé zawsze obecna guwernantka ,strzegaca przystojnosci”.

4. O pierwszej godzinie obiad, panny klasami powinny udac si¢ do jad i. Po zajeciu
miejsc majg odmoéwi¢ modlitwe przed jedzeniem (Machczyniska, 1863, s. 63—-64; Georgen, 1843,
s. 45-46).

5. Po poludniu lekcje lub ,praktyki gospodarskie”. Panienki przebywajgce na pensji
powinny oprécz wiedzy opanowac ,czynnosci gospodarskie”. Kazdego dnia nalezalo wyzna-
czy¢ jedng z uczennic, tzw. panne stuzbowg, ktérej obowigzkiem bylo towarzyszenie ochmis-
trzyni przy wszystkich czynno$ciach w kuchni, spizarni, pralni, ,przy dziennych rozporzadze-
niach i zachodach”, przy przyjmowaniu gosci (w ten sposéb dziewczyna miala zapoznawaé sie
z codziennymi obowigzkami przyszlej gospodyni i pani domu). Poza tym panna sluzbowa
przy nauczycielce miala odby¢ drobne praktyki pedagogiczne, towarzyszac jej i pomagajgc
w lekcjach i w czuwaniu nad innymi uczennicami. Ta wiedza z kolei miala jej si¢ przydac pod-
czas wychowywania i ksztalcenia wlasnych dzieci, czy tez w przypadku podjecia pracy peda-
gogicznej (Machczyriska, 1863, s. 65). Popotudnia mogly by¢ przeznaczone na rzechadzki po
$wiezym powietrzu, lub gry i zabawy w ogrodzie przyszkolnym. Jesli panienki wychodzity na
spacer do miasta, obowigzkiem guwernantek i ochmistrzyni bylo dopilnowanie, by wszystkie
byly czysto i schludnie ubrane. Jesli za§ pogoda nie pozwalala na wyjscie z budynku, trzeba
bylo pozwoli¢ dziewczetom na gry i zabawy ruchowe wewnatrz pomieszczenia. Zalecano, by
panienki mialy jak najwigcej mozliwosci bycia w ruchu, bo to bylo konieczne do zachowania
dobrego stanu zdrowia (Georgen, 1843, s. 46-47).

6. Wieczorem kolacja, modlitwy wieczorne, toaleta i cisza nocna.

Miode wychowanki w salonie swej ochmistrzyni powinny nauczy¢ sie
~towarzyskiego obejscia” i tu tez mialy ,zlozy¢ pierwsze préby nabytego uto-
zenia”. Pomocg w zapoznaniu sie z etykieta mialy stuzy¢ nauczycielki, ktére
powinny by¢ wzorem do nasladowania, mialy dawac panienkom przykiad
naturalnego, ,nadobnego obejscia si¢”. Guwernantki miaty strzec dziewcze-
ta przed towarzystwem stuzacych, zwracaé uwage na ich rozmowy, zabawy,
gesty, wypowiedzi (Machczyriska, 1863, s. 66).

Powszechna praktyka na kazdej pensji byty grupowe wyjscia do koscio-
la. Panienki pod dozorem guwernantek powinny w kazda niedziele i swieto
chodzi¢ na msze $wieta. Na opiekunkach natomiast spoczywal obowigzek
pilnowania panienek, by grzecznie i spokojnie siedziaty w lawkach, nie roz-
mawialy podczas nabozefistwa. Nalezalo tez dopilnowaé, by dziewczeta
przynajmniej 4 razy w roku przystepowaly do spowiedzi. Przygotowanie do









